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 Nombre del curso:  Métodos y técnicas de Intervención Social 

 

Docente: Dr. Jesús Gil Méndez 
 

Días y horarios: Martes 10:00-12:30-Jueves 08:00-10:30 

 

Cupo máximo: 20 estudiantes 

 

Criterios de inscripción (si aplica): Preferentemente estudiantes de 

licenciaturas en ciencias sociales o que estén desarrollando un proyecto de 

intervención social. 

 

Conceptos básicos: Intervención social, intervención comunitaria, métodos de 

intervención social, técnicas de intervención social, actores y sujetos sociales, 

comunidad, acción colectiva, organización comunitaria.  

 

Justificación: El curso se orienta hacia el reconocimiento de la importancia de la 

intervención social como un proceso educativo que pretende mejorar las condiciones 
de vida de la población gracias a su participación en la solución de sus problemas. 
La intervención social es entendida como una práctica orientada a la transformación 
social de la realidad que viven los actores. Se da a partir de los valores y contextos 
locales. Lo anterior gracias a la convergencia de intereses y aspiraciones que es 
posible plantear en el contexto de un proceso de cambio. 
Este curso es un espacio de articulación entre la construcción del conocimiento de las 
y los estudiantes y la transformación de su contexto social y político. Se ponen en 
juego diversas estrategias y técnicas basadas en principios éticos, políticos, 
metodológicos y pedagógicos que posibilitan el tránsito a la construcción de sujetos 
sociales. 
La intervención social incluye técnicas sustentadas en propuestas metodológicas que 
alientan la participación e investigación participativa de los actores, así como la 
posibilidad de agencia de los mismos. 

 

Objetivo general: Analizar el proceso de intervención social, sus etapas, 

requerimientos y posibilidades en términos de construcción del conocimiento 

colectivo, así como de la capacidad de agencia de los actores. 

 

Objetivos específicos:  
- Reconocer la diferencia entre actores y sujetos sociales. 
- Conocer los métodos y técnicas de intervención social 
- Realizar un proyecto de intervención social. 

 

Método de trabajo: En este curso se trabajará en dos partes, una teórica y otra 
práctica que corresponde al trabajo final que será motivo de evaluación. La primera 
corresponde a la necesidad de abordar los aspectos teórico- metodológicos que 
forman parte del proceso de intervención social.  
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El objetivo del trabajo final está ligado en primer lugar a la necesidad de tener un 
acercamiento a experiencias de intervención social. En una segunda etapa se 
propone elaborar una propuesta metodológica de intervención social, lo que permitirá 
instrumentar alternativas de participación más acordes con las necesidades de los 
actores locales.  

Criterios de evaluación: Tareas y reportes de lectura: 20%; Participación, 

asistencia y conducta en clase: 25%; Exposiciones y trabajo en equipo: 20 %; Trabajo 
final. Elaboración de una propuesta de intervención social: 35%  

 

Temario: 

a) Fundamentos y principios básicos de la intervención social 
b) El estudio de los actores sociales, la práctica y el desarrollo sociocomunitario 
c) Análisis de métodos y técnicas de intervención social 
d) Acciones para la participación y elaboración de propuesta de intervención 

social 
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